
 

 

O SONHO COMANDA A VIDA 

António Gedeão (1906-1997) dizia, na sua Pedra Filosofal, que “o sonho 
comanda da vida”. Estou cada vez mais, estou mais convicto que assim é. 

A história que vou contar de seguida é, em minha opinião, bem ilustrativa 
de que “sempre que um homem sonha, o mundo pula e avança”. 

No dia 23 de Dezembro de 2007, assisti deslumbrado ao concerto de Natal 
do Coro Infantil e Juvenil de S. Cristóvão de Ovar. Os jovens coristas 
cantaram e encantaram todos quantos se deslocaram à Igreja Matriz de 
Ovar para assistir à sua actuação. 

Desse dia, recordo-me que as suas responsáveis, Carolina Abreu e 
Esmeralda Amaral, partilharam um sonho com todos os presentes. O sonho 
de gravarem o seu primeiro CD. 

O Coro Infantil e Juvenil de S. Cristóvão de Ovar foi fundado em 1997 
para a inauguração do Centro Social Jesus Maria José, de Ovar e 
posteriormente, continuou a animar a Eucaristia das 9h45, na Igreja Matriz 
de Ovar. 

Actualmente, o Coro integra 65 elementos, com idades que variam entre os 
6 e os 26 anos e possui já um percurso muito rico de actuações em Portugal 
e no estrangeiro. 

Foi, pois, com muita satisfação que tive o prazer de assistir ao Concerto de 
Páscoa deste Coro, que se realizou no passado Domingo, na Igreja Matriz, 
e que serviu para apresentar o tão desejado CD. Centenas de pessoas, 
familiares e amigos apreciaram mais uma magnífica actuação deste Coro 
de jovens talentosos. 

Em suma, o sonho, nascido no Natal de 2007, tornou-se realidade na 
Páscoa de 2008. 

Se este exemplo servir como inspiração para muitos dos nossos sonhos, 
então estou certo de que “o mundo pula e avança”. 

Ovar, 23 de Abril de 2008 

Álvaro Santos 


